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つらさを感じるのはこころで、
からだではない 
BODIES DO NOT SUFFER, ONLY PERSONS DO.

�X

 
病を克服する力はすべての人に備わる。 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•「治す」だけの医療から

•「癒す」医療へ

•治らなくても癒ることでしあわせになることができる

�X

どうやったら 
HEALをもたらすことができるのか？

�X

よりそうことで生きる力を生

�X

対話による癒し
肯定、共感、共有

�X



NOT DOING, BUT BEING
緩和医療の心構え
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